
Об утверждении  

Плана мероприятий по укреплению общественного здоровья 

населения муниципального образования городской округ 

город Омск Омской области на 2025 – 2029 годы 

 

В целях укрепления общественного здоровья населения муниципального 

образования городской округ город Омск Омской области, руководствуясь 

Федеральным законом «Об общих принципах организации местного 

самоуправления в Российской Федерации», федеральным проектом «Здоровье 

для каждого» национального проекта «Продолжительная и активная жизнь» 

постановляю: 

1. Утвердить: 

1) План мероприятий по укреплению общественного здоровья населения 

муниципального образования городской округ город Омск Омской области 

на 2025 – 2029 годы (далее – План) согласно приложению № 1 к настоящему 

постановлению; 

2) ожидаемые результаты о реализации Плана согласно приложению № 2 

к настоящему постановлению. 

2. Департаменту информационной политики Администрации города 

Омска опубликовать настоящее постановление в средствах массовой 

информации и разместить в сети «Интернет» на официальном сайте 

Администрации города Омска.  

3. Контроль за исполнением настоящего постановления возложить 

на заместителя Мэра города Омска И.Б. Елецкую. 

 

 

Мэр города Омска   С.Н. Шелест 

 

 

 



Приложение № 1 

к постановлению Администрации города Омска 

от______________________________ № ______ 

 

 

ПЛАН 

мероприятий по укреплению общественного здоровья населения 

муниципального образования городской округ город Омск Омской области на 2025 – 2029 годы 

 
№ 

п/п 

Наименование мероприятия Муниципальные программы 

города Омска, в рамках которых 

реализуются мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

Результат реализации мероприятия 

1 2 3 4 5 

Задача 1. Формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, а также развитие спортивной инфраструктуры 

1 Обеспечение условий для повышения 

физической активности различных 

групп населения, включая 

оборудование общедоступных 

терренкуров, велосипедных дорожек, 

игровых, спортивных площадок, 

других спортивных сооружений для 

развития массовой физической 

культуры, в том числе для 

несовершеннолетних и лиц пожилого 

возраста 

 

- Муниципальная программа 

города Омска «Развитие 

физической культуры, спорта  

и молодежной политики» 

(постановление Администрации 

города Омска от 10 октября  

2022 года № 786-п); 

- муниципальная программа 

города Омска «Формирование 

комфортной городской среды» 

(постановление Администрации 

города Омска от 5 октября  

2017 года № 1099-п) 

Департамент  

по делам молодежи, 

физической культуры  

и спорта 

Администрации города 

Омска (далее – 

ДМФКС),  

департамент 

городского хозяйства 

Администрации города 

Омска (далее – ДГХ) 

 

Увеличение количества 

спортивных сооружений. 

Увеличение численности 

населения, систематически 

занимающегося физической 

культурой и спортом  

2 Участие в регулярных региональных 

массовых спортивных акциях, 

семейных и школьных соревнованиях, 

чемпионатах  

 ДМФКС, департамент 

образования 

Администрации города 

Омска (далее – ДО) 

 

Увеличение численности 

населения, систематически 

занимающегося физической 

культурой и спортом  



2 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Муниципальные программы 

города Омска, в рамках которых 

реализуются мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

Результат реализации мероприятия 

3 Организация муниципальных 

физкультурных, массовых, 

спортивных мероприятий для всех 

категорий населения 

Муниципальная программа города 

Омска «Развитие физической 

культуры, спорта и молодежной 

политики» (постановление 

Администрации города Омска от 

10 октября 2022 года № 786-п) 

 

ДМФКС Увеличение численности 

населения, систематически 

занимающегося физической 

культурой и спортом. Снижение 

темпа роста первичной 

заболеваемости ожирением  

 

4 Улучшение качества среды обитания  

населения города Омска 

(благоустройство, озеленение, 

создание мест для отдыха, активной 

уличной жизни и пр.) 

 

Муниципальная программа города 

Омска «Формирование 

комфортной городской среды» 

(постановление Администрации 

города Омска от 5 октября  

2017 года № 1099-п) 

 

ДГХ 

 

Увеличение мест озеленения  

и мест активного отдыха 

5 Анализ правовых актов, 

направленных на снижение 

потребления табака и алкоголя. 

Внесение предложений по введению 

дополнительных ограничений 

времени, условий и мест розничной 

продажи алкогольной и табачной 

продукции 

 Департамент городской 

экономической 

политики 

Администрации города 

Омска 

 

Снижение распространенности 

потребления табака и алкоголя 

среди населения 

Задача 2. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни  

посредством проведения профилактических мероприятий и информационно-коммуникационной кампании 

1 Размещение в средствах массовой 

информации (в сети «Интернет»,  

в печатных изданиях, на телевидении) 

информационных материалов  

о привлекательности физических 

упражнений и занятий спортом, а 

Муниципальная программа города 

Омска «Развитие физической 

культуры, спорта и молодежной 

политики» (постановление 

Администрации города Омска  

от 10 октября 2022 года № 786-п) 

ДМФКС, департамент 

информационной 

политики 

Администрации  

города Омска 

 

Увеличение жителей города Омска 

информированных о влиянии 

физической активности  

на укрепление здоровья, а также 

проведении физкультурно-

оздоровительных и спортивных 



3 
 

№ 

п/п 

Наименование мероприятия Муниципальные программы 

города Омска, в рамках которых 

реализуются мероприятия 

Ответственный 

исполнитель 

Результат реализации мероприятия 

также о проведении на территории 

города Омска физкультурно-

оздоровительных и спортивных 

мероприятий 

 

 мероприятий 

 

 

 

2 Организация и проведение массовых 

профилактических мероприятий 

(акций, бесед, квизов, тематических 

дней, дней единых действий) по 

вопросам укрепления общественного 

здоровья, включая основные 

составляющие здорового образа 

жизни, в городе Омске  

 

- Муниципальная программа 

города Омска «Развитие 

физической культуры, спорта  

и молодежной политики» 

(постановление Администрации 

города Омска от 10 октября  

2022 года № 786-п); 

- муниципальная программа 

города Омска «Развитие 

образования» (постановление 

Администрации города Омска  

от 10 октября 2022 года № 774-п) 

 

ДМФКС, ДО, 

бюджетное учреждение 

здравоохранения 

Омской области 

«Областной центр 

общественного 

здоровья  

и медицинской 

профилактики»  

(по согласованию) 

Увеличение жителей города Омска 

информированных  

и мотивированных к ведению 

здорового образа жизни 

 

3 Поддержка и продвижение 

социальных проектов социально 

ориентированных некоммерческих 

организаций в сфере пропаганды 

здорового образа жизни, правильного 

питания и сбережения здоровья 

Муниципальная программа города 

Омска «Социальная поддержка 

граждан и развитие общественных 

отношений» (постановление 

Администрации города Омска  

от 10 октября 2022 года № 777-п) 

 

УООСВ, ДМФКС  Увеличение количества 

привлеченных социально 

ориентированных некоммерческих 

организаций к созданию условий на 

территории города Омска для 

ведения гражданами всех 

возрастных категорий здорового 

образа жизни 

 

 



Приложение № 2 

к постановлению Администрации города Омска 

от______________________________ № ______ 

 

 

ОЖИДАЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  

реализации Плана мероприятий по укреплению общественного здоровья населения 

муниципального образования городской округ город Омск Омской области на 2025 – 2029 годы 

 
№ 

п/п 

Наименование  

ожидаемого результата 

Единица 

измерения 

Значение  

ожидаемого результата 

 

2025 год 2026 год 2027 год 2028 год 2029 год 

1 Удельный вес населения, систематически 

занимающегося физической культурой 

и спортом 

 

процентов 57,5 60 62,5 65,5 68,5 

2 Уровень обеспеченности населения 

города Омска спортивными 

сооружениями исходя из единовременной 

пропускной способности 

 

процентов 52,3 52,6 52,9 53,2 53,5 

 


