График физкультурно-оздоровительных занятий
	№
	КТОС
	ИНСТРУКТОР-МЕТОДИСТ
	График проведения и вид занятий 
	Адрес спортивной площадки

	1.
	Нефтяник
	Браун Александр Александрович
	Воскресенье

11.00 и 12.00

Мини-футбол
	ул. Андрианова, 36

	2.
	Юбилейный-Иртышский
	Пестовский Сергей Валерьевич
	Понедельник, среда, пятница

в 18.00

мини-футбол, ОФП


	Ул. Заозерная, 11Б

	3.
	Советский-9
	Янова Ирина Вячеславна
	Среда в 14.30

Мини-футбол
	Ул. Волкова, 3А

	4.
	Заозерный-1
	Глебов Дмитрий Анатольевич
	Среда, пятница в 19.30

волейбол
	Ул. Светлая, 5

	5.
	Заозерный-3
	Сова Игорь Владимирович
	Воскресенье в 12.00

Мини-футбол

 Среда в 19.00

Стритбол
	Ул. Стрельникова, 6

	6.
	Советский-11
	Казанцева Ирина Васильевна 
	Среда, пятница в 17.30

Шахматы, дартс
	Ул. 20 Партсъезда,55

	7.
	Мирный
	Миленина Марина Анатольевна 
	Понедельник, среда

в 18.30

шахматы, настольный теннис
	Ул. 2-я Поселковая, 6

	8.
	Левобережный-3
	Батурин Александр Сергеевич
	Вторник, четверг в 19.00

ОФП
	Ул. 2-я Любинская, 13

	9.
	Левобережный - 8
	Лавриненко Максим Николаевич
	Вторник, четверг, суббота в 17.00

ОФП
	Ул. 2-я Любинская, 13

	10.
	Левобережный - 6
	Голова Дарья Васильевна
	Понедельник, среда в 17.00

Скандинавская ходьба
	Ул. Ватутина, 21/1

	11.
	Левобережный-9
	Богданова Татьяна Сергеевна
	Суббота, воскресенье в 18.30 и 10.30

Настольный теннис
	Ул. 2-я Любинская, 13

	12.
	Кировец-3
	Юркова Ольга Валентиновна
	Четверг, воскресенье в 16.00 и в 19.00

волейбол
	Ул. Авиагородок, 27

	13.
	Релеро
	Узингер Александр Александрович
	Пятница в 16.00

Воскресенье в 12.00

Спортивные игры, канат
	ул. Иванишко, 31

	14.
	Амурский -2
	Дубровина Валентина Александровна
	Понедельник, среда в 18.00

дартс
	ул. 21-я Амурская, 20Б

	15.
	Загородный
	Маторкина Анна Семеновна
	Четверг, пятница, суббота в 18.00

мини-футбол
	ул. Загородный, 3

	16.
	Центральный-9
	Зайцев Павел Геннадьевич
	Понедельник, среда, пятница в 9.00

Оздоровительная гимнастика
	ул. Добровольского, 4

	17.
	Центральный-8
	Короткова Мария Александровна
	Понедельник, среда в 19.30

Хатха-йога
	ул. 2-я Совхозная, 15/1

	18.
	Первокирпичный
	Сидоров Сергей Владимирович
	Среда, пятница в 20.00

ОФП, дартс, настольный теннис
	ул. Краснознаменная, 8а

	19.
	Центральный-2
	Карамин Вячеслав Николаевич
	Понедельник, пятница в 19.00

ОФП
	ул. Челюскинцев,98/1

	20.
	14-й Военный городок
	Спирина Юлия Александровна
	Четверг, суббота в 18.00

Дартс, шахматы
	Ул. 5-я Рассветная, 2/1

	21.
	Привокзальный
	Карплюк Денис Александрович
	Понедельник в 12.00

ОФП

Среда, пятница в 12.00

Настольный теннис, дартс
	Ул. Добролюбова, 22

	22.
	Московка-1
	Богатырев Александр Иванович
	Среда, пятница в 15.00

дартс
	Ул. Киевская, 4

	23.
	Радуга
	Богатырева Ольга Анатольевна
	Вторник, четверг в 18.00

Группа здоровья
	Ул. Крыловская, 54Б

	24.
	Свердловский
	Тюлендинов Кайрат Жумажанович
	Понедельник в20.00 

Футбол

Четверг в 19.30

Волейбол 
	Ул. Полторацкого, 51

	25.
	Черемушки
	Хусаинов Айбек Ануарбекович
	Понедельник, среда, пятница в 18.00

Волейбол, дартс, мини-футбол
	Ул. Красноярова, 1/1

	26.
	Авангард 
	Скворцов Павел Анатольевич
	Понедельник в 08.00

Лыжероллеры

Пятница в 18.00

ОФП
	Парк 30-летия ВЛКСМ

Ул. Волго-Донская, 15

	27.
	Дальний
	Костина Татьяна Сергеевна
	Вторник, суббота в  18.30

Дартс, группа здоровья
	Дальний, 7

	28.
	Куйбышевский
	Дендеберов Николай Александрович
	Среда, воскресенье в 15.00

Баскетбол 

Суббота в 15.00

Дартс, шахматы


	Ул. Гуртьева, 18А

Ул. 1 мая, 102

	29.
	Московка-2
	Шиндяпина Татьяна Витальевна
	Четверг, суббота в  18.30

Стритбол, спортивные игры
	Ул. Моторная, 9

	30.
	Входной
	Головатенко Галина Владимировна
	Вторник, четверг

в 19.00

оздоровительная гимнастика 
	Мкр. Входной, 101

(СОШ № 161)



	31.
	Чкаловский
	Коваленко Галина Эдуардовна
	Среда, пятница в 09.00

Суставная гимнастика
	проспект Космический, 89

	32.
	Крутогорский
	Макаркина Нина Александровна
	Понедельник, среда, пятница в 10.00

Дыхательная гимнастика 


	ул. Российская, 10

	33.
	Призаводской
	Дерека Петр Алексеевич
	Вторник, четверг, суббота в 9.30

Скандинавская ходьба
	ул. Б. Хмельницкого, 223

	34.
	Чкаловский-2
	Евстигнеев Олег Викторович
	Воскресенье в 11.00

Мини-футбол
	Ул. Масленикова, 142/1

(открытые площадки)

	35.
	Чкаловский-3
	Скоробогатова Надежда Васильевна
	Среда, пятница в  19.00

Группа здоровья
	Ул. Романенко, 15А

	36.
	Шинник
	Струков Сергей Вадимович
	Вторник, четверг в 17.00

Подвижные игры, ОФП
	Ул. 5-я Кордная, 43А

	37.
	Парковый 
	Мещерина Ираида Николаевна 
	Понедельник, среда

в 09.00

дартс
	ул. 20 лет РККА, 222

	38.
	Рубин
	Буков Алексей Викторович
	Понедельник, четверг в  19.00 и 20.00

волейбол
	Ул. Харьковская, 21


